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 Resultat Total - Officiel
 Stævne navn: Pokal Cup

 Stævne by: Frederikshavn
 Arrangør: FFI

 Overdommer: Allan Thorup Svenningsen
 Stævneleder: Palle Lund

  

 Løb 1, 50m Butterfly Damer, Finaler
 Sponsor: Akropolis

 Plac. Navn  Født  Klub  Opnået   Status

 1  Katrine Kristensen  1997  Svømmeklubben Søhesten  37.12    OD1

 2  Mette H Larsen  1997  Aabybro Idrætsforening  37.12    OD2

 3  Janni Andreasen  1997  Svømmeklubben Søhesten  37.61 
 4  Ida Mikkelsen  1998  Skagen Svømmeklub  39.06 
 5  Louise Heiberg  1998  Aabybro Idrætsforening  39.82 
 6  Mette Christensen  1998  Aabybro Idrætsforening  40.70 
 7  Caroline Mikkelsen  1998  Svømmeklubben Søhesten  41.12 
 8  Stine Boye Kristiansen  1998  Aabybro Idrætsforening  54.42 

 Løb 2, 50m Butterfly Herrer, Finaler
 Sponsor: Fanellis

 Plac. Navn  Født  Klub  Opnået   Status

 1  Benjamin Jørgensen  1996  Skagen Svømmeklub  32.06 
  -  Jacob S. Madsen  1998  Aabybro Idrætsforening  DSQ    Tyvstart

 Løb 3, 200m Frisvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Danske Bank

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  100m  150m  Opnået   Status

 1  Ann Østergaard Nielsen  1994  Svømmeklubben Søhesten  2:36.70 
 2  Maria Andreasen  1994  Svømmeklubben Søhesten  2:54.50 
 3  Maria Boye Kristiansen  2001  Aabybro Idrætsforening  3:08.91 

 Løb 4, 200m Frisvømning Herrer, Finaler
 Sponsor: Spar Nord Bank

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  100m  150m  Opnået   Status

 1  David Wendner Rokkedahl  1994  Aabybro Idrætsforening  2:09.75 
 2  Alexander Lennø  1996  Aabybro Idrætsforening  2:27.48 

 Løb 5, 100m Rygsvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Nordjyske Bank

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  Jannie Burmeister  1998  Skagen Svømmeklub  1:21.53 
 2  Signe Knøsen  1997  Svømmeklubben Søhesten  1:26.25 
 3  Katrine Kristensen  1997  Svømmeklubben Søhesten  1:26.62 
 4  Catharina Laustsen  1995  Frederikshavn FI Svømning  1:30.28    OD1

 5  Eva Elvensø Gregersen  1999  Aabybro Idrætsforening  1:30.29    OD2

 6  Maria Andreasen  1994  Svømmeklubben Søhesten  1:31.23 

 Løb 6, 100m Rygsvømning Herrer, Finaler
 Sponsor: FFI

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  Søren Brinkmann Nielsen  1994  Svømmeklubben Søhesten  1:07.52 
 2  Ralf Fagerstrøm  1996  Aabybro Idrætsforening  1:14.89 
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 Løb 7, 100m Brystsvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Hyggestunden

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  Mette H Larsen  1997  Aabybro Idrætsforening  1:31.63 
 2  Katrine Aastrup  1997  Svømmeklubben Søhesten  1:37.79 
 3  Karoline Nielsen  1997  Skagen Svømmeklub  1:43.24 
 4  Signe Knøsen  1997  Svømmeklubben Søhesten  1:49.14 
 5  Katrine S. Jørgensen  1999  Skagen Svømmeklub  1:57.34 
 6  Maria Ottesen  1999  Skagen Svømmeklub       1:58.72 
  -  Rikke Blach  1997  Svømmeklubben Søhesten  DSQ    ej 2 hænder v/ 25m

 Løb 8, 100m Brystsvømning Herrer, Finaler
 Sponsor: Home Frederikshavn

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  Jacob S. Madsen  1998  Aabybro Idrætsforening  1:28.76 
 2  Daniel Laustsen  1997  Frederikshavn FI Svømning  1:37.42 
 3  Casper Madsen  1996  Frederikshavn FI Svømning  1:43.04 
 4  Andreas Prior  1999  Svømmeklubben Søhesten  1:47.75 
 5  Andreas Aastrup  1999  Svømmeklubben Søhesten  1:54.24 
  -  Mathias Pihl  1996  Frederikshavn FI Svømning  DNS 

 Løb 9, 200m Medley Damer, Finaler
 Sponsor: Foto 34

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  100m  150m  Opnået   Status

 1  Janni Andreasen  1997  Svømmeklubben Søhesten  2:57.13 
 2  Signe Svendsen  1996  Frederikshavn FI Svømning  3:00.17 
 3  Fie Elisabeth Jensen  1995  Skagen Svømmeklub  3:08.22 
 4  Ida Mikkelsen  1998  Skagen Svømmeklub  3:08.51 

 Løb 10, 200m Medley Herrer, Finaler
 Sponsor: Netto

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  100m  150m  Opnået   Status

 1  Martin S. Madsen  1995  Aabybro Idrætsforening  2:30.51 
 2  Thøger Brinkman Nielsen  1990  Svømmeklubben Søhesten  2:34.34 
 3  Stefan S. Sørensen  1993  Skagen Svømmeklub  3:10.55 

 Løb 11, 50m Brystsvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Bilværkstedet

 Plac. Navn  Født  Klub  Opnået   Status

 1  Karoline Nielsen  1997  Skagen Svømmeklub  49.05 
 2  Anne-Kathrine Sørensen  1999  Skagen Svømmeklub  50.61 
 3  Katrine S. Jørgensen  1999  Skagen Svømmeklub  53.80 
 4  Andrea Zanchetta  2000  Aabybro Idrætsforening  1:20.99 

 Løb 12, 50m Brystsvømning Herrer, Finaler
 Sponsor: SuperBrugesn Fr. Havn

 Plac. Navn  Født  Klub  Opnået   Status

 1  Jacob S. Madsen  1998  Aabybro Idrætsforening  40.78 
 2  Daniel Laustsen  1997  Frederikshavn FI Svømning  43.17 
 3  Andreas Prior  1999  Svømmeklubben Søhesten  47.98 
 4  Andreas Aastrup  1999  Svømmeklubben Søhesten  53.52 
 5  Kasper Aaberg  1999  Svømmeklubben Søhesten  59.18 
 6  Rasmus Abildgaard  2000  Aabybro Idrætsforening  1:03.42 
  -  Mathias R. F. K. Svendsen 2000  Frederikshavn FI Svømning  DSQ    Tyvstart
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 Løb 13, 100m Butterfly Damer, Finaler
 Sponsor: Danske Bank

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  Ann Østergaard Nielsen  1994  Svømmeklubben Søhesten  1:18.93 
 2  Signe Svendsen  1996  Frederikshavn FI Svømning  1:34.91 

 Løb 14, 100m Butterfly Herrer, Finaler
 Sponsor: Jyske Bank

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  Martin S. Madsen  1995  Aabybro Idrætsforening  1:10.28 
 2  Thøger Brinkman Nielsen  1990  Svømmeklubben Søhesten  1:12.79 

 Løb 15, 50m Rygsvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Jyske Bank

 Plac. Navn  Født  Klub  Opnået   Status

 1  Jannie Burmeister  1998  Skagen Svømmeklub  37.85 
 2  Signe Knøsen  1997  Svømmeklubben Søhesten  40.31 
 3  Caroline Mikkelsen  1998  Svømmeklubben Søhesten  43.94 
 4  Eva Elvensø Gregersen  1999  Aabybro Idrætsforening  44.73 
 5  Anne-Kathrine Sørensen  1999  Skagen Svømmeklub  47.98 
 6  Maria Ottesen  1999  Skagen Svømmeklub       49.77 
 7  Andrea Zanchetta  2000  Aabybro Idrætsforening  52.85 
 8  Sofie S. Madsen  2001  Aabybro Idrætsforening  54.21 

 Løb 16, 50m Rygsvømning Herrer, Finaler
 Sponsor: Jerup Bette Kro

 Plac. Navn  Født  Klub  Opnået   Status

 1  Ralf Fagerstrøm  1996  Aabybro Idrætsforening  35.50 
 2  Daniel Laustsen  1997  Frederikshavn FI Svømning  42.00 
 3  Andreas Prior  1999  Svømmeklubben Søhesten  48.92 
 4  Christopher Lerche  2000  Aabybro Idrætsforening  49.53 
 5  Mathias R. F. K. Svendsen 2000  Frederikshavn FI Svømning  52.88 
 6  Rasmus Abildgaard  2000  Aabybro Idrætsforening  54.00 
  -  Mathias Pihl  1996  Frederikshavn FI Svømning  DNS 

 Løb 17, 200m Brystsvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Home Frederikshavn

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  100m  150m  Opnået   Status

 1  Karen Frederikke Hansen  1996  Aabybro Idrætsforening  3:13.38 
 2  Signe Svendsen  1996  Frederikshavn FI Svømning  3:16.76 
 3  Katrine Aastrup  1997  Svømmeklubben Søhesten  3:21.99 
 4  Fie Elisabeth Jensen  1995  Skagen Svømmeklub  3:37.00 
 5  Karoline Nielsen  1997  Skagen Svømmeklub  3:47.20 
 6  Rikke Blach  1997  Svømmeklubben Søhesten  3:54.78 

 Løb 18, 200m Brystsvømning Herrer, Finaler
 Sponsor: Fresani

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  100m  150m  Opnået   Status

 1  Mads Larsen  1993  Svømmeklubben Søhesten  3:15.29 
 2  Stefan S. Sørensen  1993  Skagen Svømmeklub  3:34.42 

 Løb 19, 50m Frisvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Nr. Klit Strandbutik

 Plac. Navn  Født  Klub  Opnået   Status

 1  Ida Mikkelsen  1998  Skagen Svømmeklub  32.26 
 2  Mette H Larsen  1997  Aabybro Idrætsforening  34.31 
 3  Louise Heiberg  1998  Aabybro Idrætsforening  34.81 
 4  Mette Christensen  1998  Aabybro Idrætsforening  35.59 
 5  Anne-Kathrine Sørensen  1999  Skagen Svømmeklub  38.75 
 6  Stine Boye Kristiansen  1998  Aabybro Idrætsforening  39.31 
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 Løb 19, 50m Frisvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Nr. Klit Strandbutik

 Plac. Navn  Født  Klub  Opnået   Status

 7  Maria Boye Kristiansen  2001  Aabybro Idrætsforening  42.31 
 8  Katrine S. Jørgensen  1999  Skagen Svømmeklub  43.95 
 9  Sofie S. Madsen  2001  Aabybro Idrætsforening  48.02 
 10  Andrea Zanchetta  2000  Aabybro Idrætsforening  53.13 

 Løb 20, 50m Frisvømning Herrer, Finaler
 Sponsor: Frederikshavn Friluftsbad

 Plac. Navn  Født  Klub  Opnået   Status

 1  Benjamin Jørgensen  1996  Skagen Svømmeklub  28.75 
 2  Alexander Lennø  1996  Aabybro Idrætsforening  29.06 
 3  Casper Madsen  1996  Frederikshavn FI Svømning  31.54 
 4  Christopher Lerche  2000  Aabybro Idrætsforening  42.41 
 5  Andreas Aastrup  1999  Svømmeklubben Søhesten  43.48 
 6  Kasper Aaberg  1999  Svømmeklubben Søhesten  44.21    OD1

 7  Mathias R. F. K. Svendsen 2000  Frederikshavn FI Svømning  44.21    OD2

 8  Rasmus Abildgaard  2000  Aabybro Idrætsforening  54.68 

 Løb 21, 100m Frisvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Danske Bank

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  Ann Østergaard Nielsen  1994  Svømmeklubben Søhesten  1:11.98 
 2  Karen Frederikke Hansen  1996  Aabybro Idrætsforening  1:17.05 
 3  Catharina Laustsen  1995  Frederikshavn FI Svømning  1:23.60 

 Løb 22, 100m Frisvømning Herrer, Finaler
 Sponsor: Danbolig Frederikshavn

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  David Wendner Rokkedahl  1994  Aabybro Idrætsforening  58.39 
 2  Søren Brinkmann Nielsen  1994  Svømmeklubben Søhesten  1:01.66 

 Løb 23, 100m Brystsvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Nordjyske Medier

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  Karen Frederikke Hansen  1996  Aabybro Idrætsforening  1:32.65 
 2  Fie Elisabeth Jensen  1995  Skagen Svømmeklub  1:36.41 

 Løb 24, 100m Brystsvømning Herrer, Finaler
 Sponsor: Sportsmaster

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  Martin S. Madsen  1995  Aabybro Idrætsforening  1:21.47 
 2  Søren Brinkmann Nielsen  1994  Svømmeklubben Søhesten  1:26.64 
 3  David Wendner Rokkedahl  1994  Aabybro Idrætsforening  1:28.36 
 4  Mads Larsen  1993  Svømmeklubben Søhesten  1:28.98 
 5  Stefan S. Sørensen  1993  Skagen Svømmeklub  1:42.82 

 Løb 25, 200m Rygsvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Fresani

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  100m  150m  Opnået   Status

 1  Jannie Burmeister  1998  Skagen Svømmeklub  2:58.17 
 2  Eva Elvensø Gregersen  1999  Aabybro Idrætsforening  3:10.47 
 3  Catharina Laustsen  1995  Frederikshavn FI Svømning  3:11.79 
 4  Maria Andreasen  1994  Svømmeklubben Søhesten  3:15.82 
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 Løb 26, 200m Rygsvømning Herrer, Finaler
 Sponsor: Netto

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  100m  150m  Opnået   Status

 1  Thøger Brinkman Nielsen  1990  Svømmeklubben Søhesten  2:42.40 
 2  Ralf Fagerstrøm  1996  Aabybro Idrætsforening  2:46.01 

 Løb 27, 100m Frisvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Mejling Maskinudlejning

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  Janni Andreasen  1997  Svømmeklubben Søhesten  1:13.10 
 2  Katrine Kristensen  1997  Svømmeklubben Søhesten  1:15.19 
 3  Caroline Mikkelsen  1998  Svømmeklubben Søhesten  1:17.60 
 4  Louise Heiberg  1998  Aabybro Idrætsforening  1:19.50 
 5  Katrine Aastrup  1997  Svømmeklubben Søhesten  1:20.16 
 6  Mette Christensen  1998  Aabybro Idrætsforening  1:22.06 
 7  Stine Boye Kristiansen  1998  Aabybro Idrætsforening  1:26.09 
 8  Rikke Blach  1997  Svømmeklubben Søhesten  1:27.54 
 9  Maria Ottesen  1999  Skagen Svømmeklub       1:27.90 
 10  Maria Boye Kristiansen  2001  Aabybro Idrætsforening  1:30.19 
 11  Sofie S. Madsen  2001  Aabybro Idrætsforening  1:47.39 

 Løb 28, 100m Frisvømning Herrer, Finaler
 Sponsor: Danbolig Frederikshavn

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  Benjamin Jørgensen  1996  Skagen Svømmeklub  1:03.81 
 2  Alexander Lennø  1996  Aabybro Idrætsforening  1:05.44 
 3  Casper Madsen  1996  Frederikshavn FI Svømning  1:14.14 
 4  Christopher Lerche  2000  Aabybro Idrætsforening  1:38.50    OD1

 5  Kasper Aaberg  1999  Svømmeklubben Søhesten  1:38.50    OD2

  -  Mathias Pihl  1996  Frederikshavn FI Svømning  DNS 

 Løb 29, 4X50m Frisvømning Damer, Finaler
 Sponsor: Netto

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  Søhestens Piger 1  1994  Svømmeklubben Søhesten  2:16.31 
 Katrine Kristensen  1997  33.70  33.70

 Janni Andreasen  1997

 Maria Andreasen  1994

 Ann Østergaard Nielsen  1994  2:16.31  2:16.31 

 2  de Vilde Kaniner 1 Damer  0  Aabybro Idrætsforening  2:23.74 
 Mette H Larsen  1997  34.36  34.36

 Karen Frederikke Hansen  1996

 Eva Elvensø Gregersen  1999

 Louise Heiberg  1998  2:23.74  2:23.74 

 3  Søhestens Piger 2  1997  Svømmeklubben Søhesten  2:25.27 
 Katrine Aastrup  1997  36.33  36.33

 Signe Knøsen  1997

 Rikke Blach  1997

 Caroline Mikkelsen  1998  2:25.27  2:25.27 

 4  Powergirls  1995  Skagen Svømmeklub  2:25.50 
 Fie Elisabeth Jensen  1995  34.35  34.35

 Anne-Kathrine Sørensen  1999

 Maria Ottesen  1999

 Ida Mikkelsen  1998  2:25.50  2:25.50 

 5  de Vilde Kaniner 2 Damer  0  Aabybro Idrætsforening  2:45.64 
 Mette Christensen  1998  36.54  36.54

 Sofie S. Madsen  2001

 Maria Boye Kristiansen  2001

 Stine Boye Kristiansen  1998  2:45.64  2:45.64 
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 Løb 30, 4X50m Frisvømning Herrer, Finaler
 Sponsor: McDonald´s

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  Opnået   Status

 1  de Vilde Kaniner Herrrer  0  Aabybro Idrætsforening  1:52.91 
 David Wendner Rokkedahl  1994  26.76  26.76

 Martin S. Madsen  1995

 Ralf Fagerstrøm  1996

 Alexander Lennø  1996  1:52.91  1:52.91 

 2  Søhestens Drenge 1  1989  Svømmeklubben Søhesten  1:59.30 
 Thøger Brinkman Nielsen  1990  29.98  29.98

 Mads Nylander Jacobsen  1989

 Mads Larsen  1993

 Søren Brinkmann Nielsen  1994  1:59.30  1:59.30 

 Løb 31, 4X100m Medley Mix, Finaler
 Sponsor: Nykredit Frederikshavn

 Plac. Navn  Født  Klub  50m  100m  Opnået   Status

 1  Søhestens Mix 1  1989  Svømmeklubben Søhesten  5:07.21 
 Søren Brinkmann Nielsen  1994  1:09.20  1:09.20

 Janni Andreasen  1997

 Thøger Brinkman Nielsen  1990

 Ann Østergaard Nielsen  1994  5:07.21  5:07.21 

 2  de Vilde Kaniner 2 Mix  0  Aabybro Idrætsforening  5:39.17 
 Eva Elvensø Gregersen  1999  1:34.04  1:34.04

 Ralf Fagerstrøm  1996

 Jacob S. Madsen  1998

 Louise Heiberg  1998  5:39.17  5:39.17 

 3  Skagen Miks  1993  Skagen Svømmeklub  5:55.14 
 Jannie Burmeister  1998  1:27.44  1:27.44

 Karoline Nielsen  1997

 Stefan S. Sørensen  1993

 Benjamin Jørgensen  1996  5:55.14  5:55.14 

 4  Søhestens Mix 2  1994  Svømmeklubben Søhesten  5:55.35 
 Katrine Kristensen  1997  1:28.16  1:28.16

 Mads Larsen  1993

 Maria Andreasen  1994

 Caroline Mikkelsen  1998  5:55.35  5:55.35 

  -  de Vilde Kaniner 1 Mix  0  Aabybro Idrætsforening  DSQ    2 armtag u/ vand (b)

 Mette Christensen  1998  1:26.43

  -  de Vilde Kaniner 3 Mix  0  Aabybro Idrætsforening  DSQ    Ryg på maven
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